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Годовой календарный учебный график ГБОУ СОШ №531 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебный год составлен в 

соответствии с: 

● Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286» 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

● Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (с изменениями на 12 августа 2022 года) 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 N 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 N 77830) 

● Приказа Министерства просвещения Российской Федерации N 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 

22.02.2024 N 77330); 

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023) 

● Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 
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● Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования” 

● Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. N 704 

«О внесении изменений в некоторый приказы Минпросвещения Российской 

Федерации, касающиеся Федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

● Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" Зарегистрирован Минюстом 

России 18 декабря 2020 г.  Регистрационный № 61573 

● СанПиНом 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 № 2 

● Уставом ГБОУ СОШ №531 Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

1. Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года 

Дата окончания учебного года – 26 мая 2026 года 

2. Продолжительность учебных занятий 

В 1 классах – 33 недели, во 2-11 классах – 34 недели. 

В 1-9 классах – по четвертям: 

I четверть - 8 учебных недель (01.09.2025 - 24.10.2025);  

II четверть - 8 учебных недель (05.11.2025 - 30.12.2025);  

III четверть - 11 учебных недель (10 учебных недель для 1 классов) (12.01.2026 -

27.03.2026); 

IV четверть - 7 учебных недель (06.04.2026 - 26.05.2026). 

В 10-11 классах – по полугодиям:  

1 полугодие – 16 недель (01.09.2025 – 30.12.2025), 

2 полугодие – 18 недель (12.01.2026 - 26.05.2026). 

3. Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (25.10.2025 – 

02.11.2025); 

- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 12 календарных дней (31.12.2025 -

11.01.2026); 

- дополнительные каникулы для 1-х классов - 7 календарных дней (16.02.2026 -

22.02.2026); 
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- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (28.03.2026 -

05.04.2026); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель с 27.05.2026. 

4. Режим работы 

Начало учебных занятий: с 8.20 до 20.00. 

Длительность учебной недели: в 1-11 классах-5 дней. 

5. Выполнение Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2  

СП-20 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не 

более 

1 класс (сентябрь - декабрь) 35 мин 

1 класс (январь - май) 40 мин 

классы, в которых обучаются дети с 

ОВЗ 

40 мин 

2 - 11 классы 45 мин 

 

6. Расписание звонков для 2-11 классов 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1 8.20 – 9.05 20 мин 

2 9.25 – 10.10 20 мин 

3 10.30 – 11.15 20 мин 

4 11.35 – 12.20 20 мин 

5 12.40 – 13.25 20 мин 

6 13.45 – 14.30 10 мин 

7 14.40 – 15.25  

 

Расписание звонков для 2-11 классов (корпус по адресу ул. Чарушинская д.24 к.2 ст.1) 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1 8.20 – 9.05 20 мин 

2 9.25 – 10.10 20 мин 

3 10.30 – 11.15 20 мин 

4 11.35 – 12.20 20 мин 

5 12.40 – 13.25 10 мин 

6 13.35 – 14.20 10 мин 

7 14.30 – 15.15  

 

7. Расписание звонков для 1 классов (сентябрь-декабрь) 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 
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1 8.20 – 8.55 20 мин 

2 9.15 – 9.50 40 мин (динамическая пауза) 

3 10.30 – 11.05 20 мин 

4 11.25 – 12.00 20 мин 

5 12.20 – 12.55  

 

8. Расписание звонков для 1 классов (январь-май) 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1 8.20 – 9.00 20 мин 

2 9.20 – 10.00 40 мин (динамическая пауза) 

3 10.40 – 11.20 20 мин 

4 11.40 – 12.20 20 мин 

5 12.40 – 13.20  

 

 

9.Учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе, не более 

1 класс 21 ч 

2 - 4 класс 23 ч 

5 класс 29 ч 

6 класс 30 ч 

7 класс 32 ч 

8 - 9 класс 33 ч 

10 - 11 класс 34 ч 

 

10.Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки  

для обучающихся,  

не более 

1 классы 

при включении в расписание 

занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

4 урока 

и 1 раз в неделю - 

5 уроков 

2-3 классы 

при включении в расписание 

занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

5 уроков 

и 1 раз в неделю - 

6 уроков 

4 классы 

5 уроков 

и 1 раз в неделю - 

6 уроков 
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5 - 6 классы 6 уроков 

7 - 11 классы 7 уроков 

2 - 4 классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 5 уроков 

5 - 11 классы, в которых обучаются дети с 

ОВЗ 

6 уроков 

 

11. Объем домашних заданий 

Продолжительность выполнения домашних заданий: для 1 классов – до 1 часа, для 2-3-х 

классов – до 1,5 часов; 4-5-х классов –  до 2 часов, 6-8-х классов – до 2,5 часа, до 9-11-х 

классов – 3,5 часа. 

     12. Особенности организации обучения первоклассников 

- в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут (в неделю 15 академических часов: 4 

ч русского языка, 4ч литературного чтения, 3 ч математики, 1 ч окружающего мира, 1 ч 

физкультуры в зале, 1 ч в 2 недели по два предмета - изо, музыка, плавание, технология); 

- в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут (один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры); 

- с января по май – по 4 урока в день по 40 минут (один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры); 

- после 2 урока организуется динамическая пауза 40 минут; 

- занятия внеурочной деятельности по 40 минут. 

13. Формы организации образовательной деятельности 

Чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации программ общего 

образования ОУ определяет самостоятельно. 

С 8.20 осуществляется урочная деятельность по расписанию. Перерыв между занятиями 

урочной и внеурочной деятельности 30 минут. 

 Внеурочная деятельность и занятия отделения дополнительного образования школы 

могут проводиться до 20.00, по субботам и в каникулярное время. 

14. Организация работы ГПД для 1-4 классов 

После 3 урока После 4 урока После 5 урока 

11.05 – сбор детей в группе, 

отдых 

12.20 - сбор детей в группе, 

отдых 

13.25 - сбор детей в группе, 

отдых 

12.00 - обед 13.00 - обед 14.00 - обед 

12.30 – 14.00 – внеурочные 

занятия 

13.30 – 15.00 - внеурочные 

занятия 

14.30 – 16.00 - внеурочные 

занятия 

14.00-15.00 - прогулка 15.00-16.00 - прогулка 16.00-17.00- прогулка 

15.00-17.00 – кружки, 

занятия ОДОД, 

самоподготовка 

16.00-17.30- 

самоподготовка 

17.00-18.30 - 

самоподготовка 
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17.00 – 18.00 – занятия по 

интересам, уход домой 

17.30 – 19.00 - кружки, 

занятия ОДОД, уход домой 

18.30-19.00- кружки, 

занятия ОДОД, уход домой 

 

15. Периодичность и формы аттестации обучающихся 

   Проведение промежуточной аттестации обучающихся: 

- на уровнях начального общего и основного общего образования годовые отметки по 

учебным предметам учебного плана выставляются на основании промежуточных отметок 

по четвертям; 

- на уровне среднего общего образования годовые отметки по учебным предметам 

учебного плана выставляются на основании промежуточных отметок по полугодиям. 

   Освоение основных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.
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